
Del psicoanalisis al 
"d~ erecho de ser oido" 
en un proceso judicial 

En el contexto socio.cultural actual, la familia tambien es atrave­
sada por cambios. En relaci6n a lo que aqu{ nos ocupa, relacionado 
8 las orientaciones sexuales de los padres, asistimos a momentos de 
deconstrucci6n Y de nuevas construccionea hacia un nuevo orden de 
organizaci6n familiar. Cuando tales cnmbios implican una separaci6n 
del v{nculo conyugal con ausencia de resoluci6n de la conflictiva de lo 
pareja, aparece una problematica en cuya trama el nii\o se ve inmerso. 

La falta de resoluci6n de la conflictiva de la pareja es convertida por 
los mismos en litigio judicial que recae sobre el hijo que necesita de la 
"pertenencia" a una familia como otro elemento fundamental en la cons­
trucci6n de su subjetividad. Los padres van trasmitiendo su manera 
particular de reconocimiento del hijo que puede ir desde su lugar de 
sujeto hasta su ubicaci6n en el lugar de objeto, desconociendolo en su 
singularidad. 

Progenitores perpetuados en una uincularidad conflictiva, no dimen­
sionan la repercusi6n en los hijos, a quienes ubican en un lugar de 
desamparo y riesgo. Suelen recurrir a tribunales para que se les otorgue 
armas legales a fin destruir al otro progenitor, sin miramientos sobre 
los efectos que estas conductas y acciones puedan tener en los hijos que 
terminan siendo vfctimas de roles paternos ausentes o socavados por 
el conflicto. 

Tal conflictiva vincular generalmente recae en los profesionales que, 
de una u otra manera intervienen, siendo descalificados o buscados como 
aliados por las partes en litigio. Tambien los abogados suelen ser asf 
tratados y desplazados si no logran satisfacer sus demandas. 

Otras veces estos padres solicitan terapia o evaluaciones psicol6gicas 
a sus hijos pues los consideran bajo la influencia nociva del otro proge-
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funciones que gar~nticen al nifio el poder crecer con protecci6n y no 
aplastndo por confhctos ?o resueltos de sus progenitores. 

Asimismo, el nuevo Cochgo Civil refleja la igualdad entre los derechos 
y oblignCJones . . 

entre el hombre Y la muJer en el cu1dado de los hijos tan ansiada y 
soHcitada por la sociedad. ' 

En cuanto a matena de familia, se busca arribar a una co•construc· 
ci6n con abogados mediadores, incorporando la noci6n de co-parenta­
lulad, modificando el regimen que prioriza un padre sobre otro en lo 
que atane al cuidado de los hiJos. El termino "patria potestad" es reem­
plazado por de "responsabili?ad parental". 

Qbservamos conductas aJenas a los nuevos paradigmas, tales as{ 

que rouchas mujeres continuan manteniendo la postura de que son las 
que detentan los derechos hacia sus hijos, ubicandolos en el lugar de 
objetos y no reconociendo que son sujetos de pleno derecho. 

Maria Paula Giordanengo (Psicoanalista) y Marisol Pelillo (Abogada) 
expresan: 

Que el niiio es 1nstrumento de intercambio, y hasta de coacciones y 
amenazas, lo testimonia el discurso jundico, que cada vez mas se ve 
confrontado a d1rimir en asuntos de familia, siendo, en ocas1ones, la 
unica legalidad posible a la que se puede apelar para reconocer en el 
"obJeto nmo" un sujeto de pleno derecho ( ... ) En este punto, lo que el 
crucc entre Ps1coanalisis y Derecho puede aportar es a visibilizar la 
violenoa de la que son objeto los niflos cuando una mujer niega a sus 
hijos el derecho a un padre. ( Giordanengo & Pelillo, 2019) 

En el consultorio, hemos detectado que la ausencia de uno de los 
progenitores instala vergiienza en el niflo, sentimiento que revela una 
falta. Los terapeutas solemos recibir una notificaci6n de un juez para 
informar acerca del tratamiento con niiios que atraviesan un proceso 
judicial. El Art. 166 del C6digo Penal establece. "Sera reprimido con 
inhabilitaci6n ... el que, teniendo noticia, por raz6n de su estado, oficio, 
empleo, profesi6n o arte de un secreto cuya divulgaci6n puede causar 
daiio, lo revel are sin justa causa". 

La ley establece que el profesional esta autorizado a revelar un 
secreto profesional solo por causa justa (preservaci6n de un derecho 
mayor al derecho a la intimidad, como seria el de la vida o integridad 
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Es decll', nos cuest10namos accrca de nucstra pos1c16n etica como tera­

peutns, ante la sohc1tud de mforme do un JUez cuando trnh8Jamos con 

runos JUd1cU1hzados, ante la nueva m1rada de la Just1cia en el C6d1go 

C1vtl que hacc hmcap1e en las VJvencias subJebvas de los mnos Somos los 

ps1coanahstas en nuesiros consultonos los que tomnmos conoc1m1ento 

de sus dtstmtas expres1ones o lacaso con sus grafismos o rustintas figu­

rac1ones somot1cas no nos estli ciJCiendo de trues vivencias subJet1vas In 

mayoria de las veces, consecuentes a una historia familiar mtrus1vn, 

padecida que VIolenta su const1tuci6n? 

Detect.amos repei1c1ones de la histor1a VJVIda, sJlene1ada, no meta­

bohzada por los padres que unp1den el despliegue creattvo, el crecer, el 

ser, la subJet1v1dad, la diferenc1ac16n Yo-no Yodel runo. 

Contamos con el secreto profesional absoluto y el relativo, el pento 

ps1c6logo en un proceso Judicial se encuentra exumdo pare1almente del 

secreto profes1onal, esta relevado de guardar dicho secreto cuando el 

esclnrecJD11ento de la causa exige develar una verdad para fundar una 

sentencra Judic1al y tal exenci6n no es de caracter absoluto. Por otro 

lado, todo ps1c6logo no est.a obligado a mantener el secreto absoluto 

de su profes16n, como por 0Jemplo en situaciones en las que se hallan 

menores nfectados como vfctimas de V1olenc1a familiar. 

En tanto, los test y protocolos, no deben ser exh1b1dos en los expe­

dientes, por las razones de estr1cto secreto profesional, como as1m1smo lo 

fija la Ley 10 306 de EJereic10 profesumal de la Psicolog(a de la Prouuu:w. 

de Buenos Aires (art '79 me. c) y el C6d1go de Etica que de ella emana, 

as{ como el C6d1go de Etu:a de la Federacion de Psicologos de la Repu­

blzca Argentina, el de la Asociaczon de Pszc6logos Forenses de la Repu­

blica Argentzna y el del Diagnosticadcr de la Asoc,aci6n Argentina de 

Estudio e lnuesllgaci6n en Psicodzagrujstico. 

Maria Amalia CeJas De Scagha (2017)7 senala: 

7 Ex: porito del cuerpo m~dico forense de la JU.Shea naetonal secretana 

etentffica de APFRA. 
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-']'odo el matennl ps1col6g1co obtemdo por cl pento ofic1al o pcrito do oficio, en cuanlo n entrOV1Stns, prucbns gr,ficas y diforentos rcspuestas bnndodns por el cxammndo, no dcbe ser nrljuntado o.l informc ( ) En cl caso particular quc el Mngist.rndo, goneralmonte a pcdtdo de lns pa.rte&, sohote cl envfo de dicho material, se le mformar, que dicho motcnnl c.s solo unn partc del proce!o peric10.l y su mterpretoo6n ruslndn y f uern de contcxto, puede dar lugar o mterpretnoones no 
61empre accrtndas ( ) 
En cl caso final quc el mngistrado, mas nllfi de lo dtcho o.ntcnormente, ordenc el envio de las prucbas, se sugiere envmr cl matenal en sobrc ccrrado, sohcitando quc no sen ndJuntado nl cxpcd.icnte (pp 163-164) 

Por su partc, Marfa Cnstma Ang6s8 refiere: 

Todn esta legislaci6n est.ti marcando la obhgatonedad de guardar el secreto profes1onal, tanto desde el lugar de la Ps1colog{a como desde el Derecho. Sm embargo, en nuestra experiencia en algunos ambitos de la Jusbcia se considers que el juez tiene la potestad de poder exinur a los prof eS1onales de la psicologia del secreto profesional af errandose al concepto de "justs causa" del art. 166 del C.P. ( .. ) 
lQue conocumentos t1cne un magistrado para determinar lo gue un profe!ional de otra especiahdad debe o no decir? ( ... ) 
Las "neces1dades de las causas" 6deben aer satisfechae con el incum­plumento de norm as ~ticas de otras prof esiones? 
lTiene autondad legal el juez para ordenar el levantamiento del secreto profes1onal, o esta imponiendo su falsa autoridad de manera intimi­datona? De la legi.slaci6n, conocida ya explicitada hay obligatoriedad de mantener el secreto profes1onal. Violarlo esta penado (. .. ) (Ang6s, 2003, pp. 26, 31) 

8 Pento integrante de la asesorla penc1al de la plata de la suprema corte de JUSUCla de la proV1DCl8 de bucnos a.ires 
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